43. Pyramidenlauf Anmeldung @Odeo

DEUTSCHE EVANGELISCHE
OBERSCHULE KAIRO

seit 1873

Am Freitag, den 08.03.2024 findet der von der Deutschen Evangelischen Oberschuleorganisierte 43. Pyramidenlauf
statt. Es ist ein Volkslauf von ca. 6km, an dem sich Jede/Jeder beteiligen kann. Die mit Kilometerangaben versehene

Laufroute ist hat zwei kleinere Steigungen und ist durchgehend asphaltiert. Das Laufen in Begleitung eines Hundes
ist leider nicht erlaubt.

Hinweise fur alle Teilnehmer:

Start und Ziel: Treffpunkt ist am Helikopterlandeplatz. Dort gibt es auch Parkmdglichkeiten. Ein Parkplatz
Pass muss im Voraus uber das Anmeldeportal gekauft werden. Der Einlass erfolgt Uber
den Fayoum Road Eingang.

Startzeit: Um 8:00 Uhr startet der Lauf. Bitte bedenken Sie, dass der Weg vom Parkplatz bis zum
Start mindestens 10min betragt. Seien Sie deshalb bitte frihzeitig vor Ort. Einlass zum
Pyramidengeléande ist ab 7.00 Uhr méglich.

Laufstrecke: Die Strecke beginnt hinter dem zweiten Panoramaausblick und fihrt auf eine gerade
Asphaltstral3e in die Wste.
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Wettkampfbedingungen: Jede/r Laufer/in muss die Strecke zu Fuf3 und ohne fremde Hilfe zurticklegen und darf die
Laufstrecke nur mit einer Startkarte betreten. Dies gilt auch fir die Eltern, die ihre Kinder
beim Laufen begleiten. Alle Besucher dirfen sich nur im Besucherbereich aufhalten.

Der Startbereich und Zieleinlauf sind an gleicher Stelle. Im Startbereich gibt es drei
Laufkategorien/Heats.

Die Alterskategorie ab 15 Jahre startet als erstes und die Kategorie bis 14 Jahre als
zweites. Die Kindergarten- und Vorschulkinder starten als drittes!

Die Startkarten erhalten die Teilnehmer nach Zahlung der Startgebdihr.
Teilnehmerurkunden/Ergebnisse kdnnen ca. drei Stunden nach dem Lauf Uber die DEO
Homepage www.deokairo.de heruntergeladen und ausgedruckt werden.
Teilnehmerurkunden ohne Zeitangabe kénnen vor Ort am Urkundenstand abgeholt
werden.

Alle Gewinner mussen sich wahrend der Siegerehrung ausweisen kénnen.Erfolgt dies nicht,
ruckt die nachste Lauferin, der ndchste Laufer in die Platzierung nach.

Einzelanmeldungen:

Einzelpersonen, die sich zum Pyramidenlauf anmelden mdchten, kénnen sich online auf der
DEO Website vom 01.02.2024 bis zum 20.02.2024 registrieren. Ab dem 03.03.2024
liegen die Startkarten und Besuchertickets zur Abholung bereit. Wie gehabt von 7.30 Uhr
bis 12.00 Uhr gegen Ausdruck der

Registrierungsnummer/E-Mail bei Frau Radwa EI-Gwily (Verwaltung).

Alumnis missen sich bei der Abholung der Startkarten ausweisen kdnnen. Die
Alumniausweise kdnnen Sie bei Frau Radwa EI-Gwily erwerben.

Wichtiger Hinweis: Gruppenanmeldungen sind nicht mehr mdglich,ausgenommen sind
andere Schulen nach Absprache.

Die Anmeldung fur Kindergarten- und Vorschulkinder wird Uber den Kindergarten
separat abgewickelt. Die Zeiten werden nicht elektronisch gemessen!

Besucher werden weder angemeldet noch registriert. Die Besuchertickets und T-Shirts kdnnen in den
Pausen gekauft werden.


http://www.deokairo.de/

